
[bookmark: _Hlk241516012]MASA 1 YAŞAM BOYU SAĞLIK HİZMETLERİ
Ana soru:
Otizmli bireyin yaşam boyu sağlık hizmetlerine kesintisiz ve nitelikli erişimi nasıl sağlanabilir?
1. Otizmli bireylerin sağlık hizmetlerine erişiminde en önemli sorunlar nelerdir? 
2. Otizmli bireylerde günlük yaşam ve eğitsel becerilerinin de dikkate alındığı çok boyutlu bir değerlendirme sistemi geliştirilmesi.
3. Tanı sonrasında sağlık hizmetlerinin sürekliliği nasıl sağlanmalıdır? 
4. Çocukluktan yetişkinliğe geçişte ortaya çıkan sağlık hizmeti boşlukları nelerdir? 
5. Sağlık çalışanlarının otizm konusunda bilgi ve uygulama yeterlilikleri nasıl geliştirilebilir? 
6. Acil servis ve kriz durumlarında otizmli bireylere yönelik nasıl bir hizmet modeli oluşturulmalıdır? 
7. Sağlık kuruluşları arasında bilgi ve takip sürekliliği nasıl sağlanabilir? 
8. Otizmli bireyin yaşam boyu sağlık takibini sağlayacak ulusal bir sistem oluşturulmalı mıdır? Nasıl? 
9. Ailelerin sağlık sistemi içerisinde karşılaştığı yük nasıl azaltılabilir? 
10. Somut önerimiz ve öncelikli politika değişikliği ne olmalıdır? 

[bookmark: _Hlk241516035]MASA 2 BAKIM, DESTEK VE “BENDEN SONRA YAŞAM”
Ana soru:
Anne-baba veya bakım veren kişi olmadığında otizmli bireyin güvenli ve nitelikli yaşamı nasıl sürdürülebilir?
1. Ailelerin bugün en büyük bakım sorunları nelerdir? 
2. Anne-babanın yaşlanmasıyla birlikte ortaya çıkan ihtiyaçlar nasıl yönetilmelidir? 
3. Anne veya babanın vefatı sonrasında mevcut sistemde hangi boşluklar bulunmaktadır? 
4. Evde bakım hizmetleri nasıl güçlendirilmelidir? 
5. Gündüz yaşam merkezleri nasıl yapılandırılmalıdır? 
6. Küçük ölçekli yaşam evleri veya destekli yaşam modelleri nasıl uygulanabilir? 
7. Otizmli bireyin bireysel ihtiyaçlarına göre bakım planı nasıl hazırlanmalıdır? 
8. Bakım veren ailelerin psikolojik, sosyal ve ekonomik yükü nasıl azaltılabilir? 
9. “Benden Sonra Yaşam Planı” gibi bireysel gelecek planlaması nasıl oluşturulabilir? 
10. Aile olmadığında bireyin yaşamının güvence altına alınması için Türkiye'de nasıl bir sistem kurulmalıdır? 




[bookmark: _Hlk241516084]MASA 3 SOSYAL GÜVENLİK, SOSYAL YARDIM VE EKONOMİK GÜVENCE
Ana soru:
Otizmli bireyin yaşam boyu ekonomik ve sosyal güvenliği nasıl sağlanabilir?
1. Mevcut sosyal yardım ve desteklere erişimde yaşanan temel sorunlar nelerdir? 
2. Engelli aylığı ve diğer sosyal destekler açısından hangi sorunlar yaşanmaktadır? 
3. Bakım veren ailelerin ekonomik yükü nasıl azaltılabilir? 
4. Bireyin aileden bağımsız bir ekonomik güvenceye sahip olması için neler yapılabilir? 
5. Anne-babanın vefatı sonrasında sosyal güvenlik açısından ortaya çıkan riskler nelerdir? 
6. Sosyal yardım ve hizmetler arasında kurumlar arası koordinasyon nasıl sağlanabilir? 
7. ÇÖZGER/engellilik değerlendirme süreçlerinde hizmete erişimi etkileyen sorunlar nelerdir? 
8. Sosyal güvenlik sisteminde otizmli bireylere özgü hangi düzenlemelere ihtiyaç vardır? 
9. Haklara ilişkin bilgi eksikliği nasıl giderilebilir? 
10. Otizmli bireyin yaşam boyu ekonomik güvenliğini sağlayacak sürdürülebilir model ne olmalıdır? 

[bookmark: _Hlk241516179]MASA 4 İSTİHDAM, MESLEKİ EĞİTİM VE ÜRETİME KATILIM
Ana soru:
Otizmli bireylerin yetenekleri doğrultusunda çalışma ve üretime katılımı nasıl artırılabilir?
1. Otizmli bireylerin istihdamının önündeki temel engeller nelerdir? 
2. Mesleki eğitim ile gerçek iş yaşamı arasındaki kopukluk nasıl giderilebilir? 
3. Destekli istihdam modeli Türkiye'de nasıl yaygınlaştırılabilir? 
4. İşverenlerin otizmli birey çalıştırma konusunda yaşadığı sorunlar nelerdir? 
5. Kamu ve özel sektörde hangi iş modelleri geliştirilebilir? 
6. Çalışamayacak düzeyde desteğe ihtiyaç duyan bireylerin üretime ve sosyal yaşama katılımı nasıl sağlanabilir? 
7. İşe geçiş süreci okul döneminde başlamalı mıdır? Nasıl? 
8. İstihdamda sürdürülebilirliği sağlayacak somut model ve sorumluluk paylaşımı nasıl olmalıdır? 
[bookmark: _Hlk241516234]MASA 5 BAĞIMSIZ VE DESTEKLİ YAŞAM
Ana soru:
Otizmli bireyin mümkün olan en yüksek düzeyde kendi yaşamını yönetebilmesi için hangi sistemlere ihtiyaç vardır?
1. “Bağımsız yaşam” otizmli bireyler açısından nasıl tanımlanmalıdır? 
2. Tam bağımsızlığın mümkün olmadığı durumlarda destekli bağımsız yaşam nasıl sağlanabilir? 
3. Yaşam evleri hangi özelliklere sahip olmalıdır? 
4. Kişisel asistanlık modeli uygulanabilir mi? Nasıl? 
5. Günlük yaşam becerilerinin geliştirilmesi için hangi hizmetler gereklidir? 
6. Bireyin kendi tercihlerini ifade etmesi ve karar süreçlerine katılması nasıl desteklenmelidir? 
7. Konut ve yaşam alanları hangi özellikleri taşımalıdır? 
8. Aile yanında yaşamdan destekli yaşama geçiş nasıl planlanmalıdır? 
9. Bireyin ihtiyaç duyduğu desteğin düzeyi nasıl belirlenmelidir? 
10. Türkiye'de uygulanabilir bir “Otizmli Bireyler İçin Destekli Yaşam Modeli” nasıl tasarlanabilir? 

[bookmark: _Hlk241515553][bookmark: _Hlk241516264]MASA 6 EĞİTİMDEN YETİŞKİN YAŞAMA GEÇİŞ VE MESLEKİ HAZIRLIK
Ana soru:
Okuldan yetişkin yaşamına geçişte otizmli bireyin yaşamında oluşan boşluk nasıl ortadan kaldırılabilir?
1. Eğitim sisteminden yetişkin yaşamına geçişteki temel sorunlar nelerdir? 
2. 18 yaş sonrasında hangi hizmet boşlukları ortaya çıkmaktadır? 
3. Okul döneminde bağımsız yaşam becerileri yeterince destekleniyor mu? 
4. Mesleki eğitim ve istihdama geçiş nasıl planlanmalıdır? 
5. Eğitim, sağlık, sosyal hizmet ve istihdam kurumları arasında geçiş planı oluşturulmalı mıdır? 
6. Her birey için “bireysel geçiş planı” hazırlanabilir mi? 
7. Yaşam boyu öğrenme olanakları nasıl geliştirilmelidir? 
8. Örgün eğitim sonrasında sosyal ve gelişimsel destekler nasıl sürdürülmelidir? 
9. Ailelerin Otizmli çocuklarının yetişkinlik dönemine hazırlığı nasıl desteklenmelidir? 
10. “Okul bitti, hayat başladı” yaklaşımını sağlayacak sistem nasıl kurulabilir? 

[bookmark: _Hlk241418287][bookmark: _Hlk241516296]MASA 7 MASA ÖZEL EĞİTİM MEVZUATI, EĞİTİM HAKKI VE YAŞAM BOYU EĞİTİM
Ana soru: 
“Otizmli bireylerin erken çocukluktan yetişkinliğe ve yaşam boyu eğitim hakkının güvence altına alınabilmesi için mevcut özel eğitim mevzuatı ve uygulamaları hangi yönleriyle yetersiz kalmakta, hangi mevzuat ve sistem değişikliklerine ihtiyaç duyulmaktadır?”
1. Otizmli bireyin eğitim ihtiyacının belirlenmesinde mevcut değerlendirme sistemi, bireyin gerçek eğitimsel ve gelişimsel ihtiyaçlarını yeterince ortaya koyabiliyor mu?
2. RAM değerlendirmeleri hangi yönleriyle güçlendirilmelidir? 
3. Tıbbi tanı ile eğitsel değerlendirme arasındaki ilişki nasıl kurulmalıdır? 
4. Engellilik oranı ile eğitsel ihtiyaç birbirinden nasıl ayrılmalıdır? 
5. Otizmli bireylerin ihtiyaçlarının belirlenmesinde kullanılan hafif, orta ve ağır düzey gibi sınıflandırmalara dayalı yüzdelik eşiklerin, bireylerin gerçek yaşam becerilerini ve destek ihtiyaçlarını yeterince yansıtıp yansıtmadığının yeniden değerlendirilmesi.
6. Otizmli bireylere ilişkin psikiyatrik değerlendirme ve raporlama süreçlerinde yalnızca tanısal sınıflandırmaya dayalı bir yaklaşım yerine; bilişsel, sosyal, iletişimsel, günlük yaşam ve eğitsel becerilerin de dikkate alındığı çok boyutlu bir değerlendirme sisteminin geliştirilmesi.
7. Hastane–RAM–okul–sağlık kurumu arasında nasıl bir koordinasyon kurulmalıdır? 
8. 573 sayılı KHK ve özel eğitime ilişkin mevcut mevzuat, günümüzde otizmli bireylerin farklı ve yaşam boyu devam eden eğitim ihtiyaçlarını karşılamakta yeterli mi?
9.  Okul, RAM ve özel eğitim ve rehabilitasyon merkezi arasında nasıl bir veri ve koordinasyon sistemi kurulmalı? 
10. Okul, RAM ve özel eğitim ve rehabilitasyon merkezi arasında nasıl bir veri ve koordinasyon sistemi kurulmalı?

[bookmark: _Hlk241516339]MASA 8 ERKEN MÜDAHALE, EĞİTİM VE DESTEK SİSTEMLERİ
Ana Soru: 
Otizm açısından risklerin ve gelişimsel farklılıkların erken dönemde fark edilmesinden başlayarak, tanı, erken müdahale, eğitim ve aile desteğinin kesintisiz ve nitelikli biçimde sunulabilmesi için Türkiye’de nasıl bir erken müdahale ve destek sistemi oluşturulmalıdır?
1. Gelişimsel farklılıkların ve otizm belirtilerinin daha erken fark edilmesi için sağlık, eğitim ve çocuk hizmetlerinde hangi mekanizmalar güçlendirilmelidir?
2. Tanı veya gelişimsel değerlendirme sonrasında çocuğun uygun eğitim ve gelişimsel desteklere ulaşması ne kadar hızlı ve nasıl sağlanmalıdır?
3. Otizmli çocuğun erken yaşta nitelikli eğitim ve özel eğitim hizmetlerine erişimi nasıl güvence altına alınmalıdır?
4. Erken müdahale ve eğitim hizmetlerinin niteliğini güvence altına almak için hangi meslek gruplarına, hangi standartlara ve hangi hizmet içi eğitimlere ihtiyaç vardır?
· Özel eğitim öğretmeni 
· Psikolog 
· Dil ve konuşma terapisti 
· Ergoterapi ve diğer destek alanları 
· Rehberlik ve psikolojik danışma 
· Sağlık profesyonelleri 


[bookmark: _Hlk241516375]MASA 9 HUKUK, HAKLAR, KARAR VERME VE KORUYUCU MEKANİZMALAR
Ana Soru:
Otizmli bireylerin çocukluktan yetişkinliğe ve yaşam boyu temel haklarını etkin biçimde kullanabilmeleri, kendi kararlarına mümkün olduğunca katılabilmeleri ve istismar, ihmal ve hak kayıplarına karşı korunabilmeleri için mevcut hukuki sistemde hangi düzenlemelere ve yeni mekanizmalara ihtiyaç vardır?”
1.Otizmli bireylerin eğitim, sağlık, sosyal güvenlik, bakım, istihdam, sosyal yaşam ve adalete erişim hakları uygulamada ne ölçüde güvence altındadır?
2.Engellilik oranına dayalı hak sisteminin, otizmli bireyin gerçek destek ihtiyacını yeterince karşılamadığı durumlarda ortaya çıkan hak kayıpları hukuken nasıl giderilebilir?”
3.Yüzde kriterinin haklara erişimde kullanılmasının doğurduğu sorunlar nelerdir? 
Oran temelli değerlendirmeden ihtiyaç/destek düzeyi temelli değerlendirmeye geçiş mümkün müdür? 
4.Mevzuatta hangi alanlarda değişiklik ihtiyacı bulunmaktadır?
5.Korunmaya ihtiyaç duyan otizmli bireyin haklarını korurken, bireyin kendi iradesini ve yaşam üzerindeki söz hakkını mümkün olduğunca koruyan bir vesayet ve hukuki destek sistemi nasıl kurulmalıdır?”
-Mevcut vesayet uygulamasında hangi sorunlar yaşanmaktadır? 
-Vesayet yerine veya vesayet öncesinde hangi destek mekanizmaları kullanılabilir? 
-Vasi atamasında bireyin görüşü nasıl alınmalı? 
-Vesayet kararları belirli aralıklarla yeniden değerlendirilmelidir? 
-Bireyin ihtiyaçları değiştiğinde hukuki koruma biçimi de değiştirilebilmeli mi?
6. Anne ve babanın yaşamını kaybetmesi sonrasında otizmli bireyin haklarının, iradesinin, malvarlığının ve yaşamının korunmasını sağlayacak hukuki sistem nasıl oluşturulmalıdır?”
· Anne-baba hayattayken hangi hukuki hazırlıklar yapılabilmeli? 
· Bireyin gelecekteki bakım ve yaşam tercihleri nasıl kayıt altına alınabilir? 
· Anne-babanın vefatı sonrası hukuki temsil nasıl sürdürülecek? 
· Kardeşlerin veya diğer yakınların rolü nasıl belirlenmeli? 
· Bireyin haklarını koruyacak bağımsız bir denetim mekanizmasına ihtiyaç var mı?
7. Otizmli bireylerin fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik istismar ile ihmal risklerine karşı erken fark etme, bildirim, müdahale ve hukuki koruma mekanizmaları nasıl güçlendirilmelidir?
[bookmark: _Hlk241516401]MASA 10 BAĞIMSIZ YAŞAM, TOPLUMSAL KATILIM VE YAŞAM ALANI
Ana Soru:
Otizmli bireylerin yaşamları boyunca mümkün olan en yüksek düzeyde bağımsızlıklarını sürdürebilmeleri, toplum içinde aktif ve güvenli bir yaşam kurabilmeleri ve ihtiyaçlarına uygun yaşam alanlarına erişebilmeleri için sistem nasıl oluşturulmalıdır?

1.Otizmli bireyler için bağımsız yaşam kavramı nasıl tanımlanmalı ve bireyin destek ihtiyacı ile bağımsızlık hakkı arasında nasıl bir denge kurulmalıdır?”
2.Otizmli bireylerin farklı destek ihtiyaçlarına göre güvenli, erişilebilir ve sürdürülebilir yaşam alanları nasıl tasarlanmalıdır?”
3.Otizmli bireylerin yalnızca bakım ve eğitim hizmetlerinden yararlanan kişiler olmaktan çıkıp toplumun aktif üyeleri olarak yaşamlarını sürdürebilmeleri nasıl sağlanabilir?
4.Otizmli bireylerin yaşadıkları çevrede güvenli ve bağımsız hareket edebilmeleri için ulaşım ve kamusal alanlar nasıl düzenlenmelidir?
5.Belediyeler, otizmli bireylerin bağımsız yaşamını ve toplumsal katılımını desteklemek için hangi sürekli hizmetleri sunmalıdır?























MASALARIN SONUNDA ORTAK SONUÇ FORMU

	Sorun
	Çözüm Önerisi
	Sorumlu Kurum/Kurumlar
	Gerekli Düzenleme
	Öncelik

	
	
	
	
	


Ve her masa sonunda şu soruları yanıtlayacak.
Mevcut Sorun Nedir?
....................................................
Sorunun Temel nedenleri nelerdir?
....................................................
Nasıl bir Sistem/ Model oluşturulmalıdır?
....................................................
Bu modelin hayata geçirilmesi için kim ne yapmalıdır?

“Benden Sonra Yaşam — Otizmli Bireylere Yönelik Sürdürülebilir Yaşam Sistemleri ulusal sonuç raporu”

